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				这是一个非常平常的星期二， 直到Felix 的老师告诉大家： “从明天开始，我们学校会关闭一个月。”

				 “有一个新的病毒出现了，这个病毒跟感冒和流感病毒有一点像，它会让很多人生病。” 老师告诉我们，“所以我们大家都要在家里呆一段时间，这样可以防止让病毒继续扩散，也可以避免更多的人传染上这个病毒。”
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				“我们再也不用上学了吗？”Jeremy 问老师。

				“我听说这个病毒是在野生蝙蝠身上的，有的人当晚餐吃了，所以就传染上了。” Cait-lin 大喊。

				“我哥哥说这个病毒是一个又大，又有很多尖尖的刺 的软软的球，”Sina 说，“他是从电视新闻上看到的。”

				Felix 却很安静。
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				Felix 可不想让这个又大，又有刺的软软的球， 而且上面全是蝙蝠的病毒把自己弄病。

				当学校的下课铃声一响，Felix就急忙地跑回了家，他连再见都没和他的朋友们说。
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				Felix 一到家，就坐到了爸爸的腿上。

				“不要听别的小朋友乱说。”爸爸说.

				爸爸告诉Flex这个新病毒非常容易被传染上，所以要特别特别的小心。

				“如果我们呆在家里，勤洗手，而且不和其他人接触，这样就会减少传染的人数了，”爸爸解释说。 “这样的话，就会减少医生和护士的压力，他们就可以更好的治疗和帮助大家。”
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				当天晚上，Felix 看了电视新闻。新闻里，总理讲了关于病毒的事情。“我们大家都要呆在家里，要勤洗手， 大家要保持距离，”总理说。

				“只要大家按照要求去做，就可以拯救生命。”
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				“拯救生命” Felix 小声说， “就是说只要我呆在家里…”
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				“勤洗手，尤其是打喷嚏和咳嗽以后…”
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				“还要和除了家人以外的人和宠物保持距离。”
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				“我就可以拯救生命，就像电视上的超级英雄一样？“ 
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				“耶，我就可以保护爷爷和奶奶啦 ” Felix想。

			

		

		
			
				“哇，我就可以保护我的朋友们和邻居们啦，我是...

			

		

		
			
				...超级 Felix!’
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				“超级Felix 加油 “ 妈妈说，“接下来的一段时间我们都会需要超级英雄的。”

				今天轮到妈妈去超市买东西了。超级Felix 给了超级妈妈一个超级英雄的眼罩。
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				超级Felix 觉得能和家人安全的在一起是一件很幸运的事。

				Felix 想到了全世界那些超级英雄们。

				他们是超级医生，超级护士，超级快递员，超级总理，还有超级小朋友就像Felix。

			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			
				呼呼哈嘿， 超级Felix 再也不怕这个病毒了。

				超级Felix 想“当超级英雄不是一件容易的事， 拯救生命怎么能是一件容易的事呢？”
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				不用多久，一切都会恢复正常。 但直到那时，我们每个人都要表现的很好，保持一点点超级。
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				按照要求，呆在家里。如果和家人出去散步，不要走太远，也不要在公园里玩。

			

		

		
			
				超级英雄清单
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				勤洗手，而且要认真的洗。 要用香皂和温水洗20秒。 如果洗手的时候数数太无聊，就唱一首你喜欢的歌。 饭前要洗手，咳嗽，打喷嚏，擤鼻子以后要洗手，从外面回来也要洗手。

			

		

		
			
				要和其他人和宠物保持距离。安全的距离是2米。你能在家里找一找有什么东西是2米长的吗？可能是沙发，也可能是桌子。

			

		

		
			
				如果你感冒了，打喷嚏和咳嗽时要用胳膊挡住嘴巴，不要用手。你可以在家里练习一下。
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				这个故事里面的病毒叫‘新冠病毒”. 这是个新型病毒，所以我们还在学习当中。医生们和科学家们正在努力的研究治疗方法。Felix 住在新西兰，这些是Felix 学到的：
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				记得要友好。 当你在外面看到其他人时，你还是可以互相问候，挥手和微笑的。一定要听听爸爸妈妈的话，听医生护士的话。 保持超级！
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