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				Era uma terça feira normal, até que a professora de Félix disse: “A partir de amanhã, nossa escola ficará fechada por um mês.” 

				Ela explicou que tem um novo vírus à solta, deixando muitas pessoas doentes. Um vírus é como uma gripe ou um resfriado. 

				“Todos nós precisamos ficar em casa por um tempo, para que a gente não pegue, nem passe o vírus para outros.” 
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				“Será que isso significa que nunca mais vamos voltar pra escola?” perguntou Jeremy.

				“Eu ouvi dizer que algumas pessoas comem morcegos selvagens no jantar, e que foi assim que o vírus começou!” gritou Caitlin 

				“Meu irmão disse que o vírus é uma bola grande e gosmenta”, disse Sina. “Ele viu no jornal”. 

				Félix ficou quieto.

			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			
				Félix não queria que uma bola gigante e gosmenta cheia de morcegos deixasse ele doente.

				Quando o sino tocou, ele correu para casa o mais rápido que pode. Tão rápido que nem se despediu dos seus amigos. 
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				Quando Félix chegou em casa, correu para o colo do seu pai.

				“Não se preocupe com o que as outras crianças dizem”, falou seu pai. 

				Ele explicou que eles precisavam ser super hiper cuidadosos, porque é muito fácil pegar o novo vírus. 

				“Precisamos ficar em casa, lavar as mãos e manter distância dos outros para evitar que muitas pessoas fiquem doentes” disse o pai. “Se fizermos isso, vai ser mais fácil para as enfermeiras e médicos tomarem conta de todo mundo”. 
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				Naquela noite, Félix assistiu ao jornal. A primeira ministra deu mais informações para a população sobre o vírus. 

				“Nós temos que ficar em casa, lavar as mãos, e nos mantermos distantes dos outros” disse ela. 

				“Se seguirmos esses passos pelas próximas semanas, vamos poder SALVAR MUITAS VIDAS.”
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				“SALVAR MUITAS VIDAS” sussurrou Félix, “Então isso significa que se eu ficar em casa…”
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				“... e lavar minhas mãos, principalmente se espirrar ou tossir…”
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				“... e mantiver distância de todo mundo que não seja minha família E animais de estimação…” 
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				“... eu vou estar SALVANDO VIDAS que nem um SUPER-HERÓI?” 
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				“KACHOW! Estou protegendo vovó e vovô” disse Félix.

			

		

		
			
				“POW! Estou protegendo meus amigos e minha vizinhança, então eu sou…

			

		

		
			
				Super Félix!”
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				“Vamos Super Félix!” disse a mãe. “Todos nós precisamos ser super heróis pelas próximas semanas” 

				ZOOM! Era a vez da mamãe ir ao supermercado. Super Félix então deu uma máscara extra para a missão de sua Super Mamãe.” 
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				Super Félix se sentiu sortudo de estar seguro com sua família em casa.

				Ele pensou em todos os outros super heróis pelo mundo, salvando vidas e ajudando o mundo a continuar girando.

				Tem muitos super médicos, super enfermeiras, super carteiros, super Primeira Ministras – e até super crianças como ele por aí. 
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				ZAP, BIFF, POW! Super Félix não tinha mais medo do vírus. 

				“Não é fácil ser um super herói” pensou Super Félix, “mas quem disse que seria fácil salvar o dia?” 
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				Em breve as coisas voltarão ao normal. Mas até lá, todos nós precisamos ser um pouco SUPER. 
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				Checklist de Super Herói
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					Se disserem para ficar em casa, fique. Se você puder ir caminhar com sua família, lembre-se de não ir muito longe e de não parar nos parquinhos! 
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				O vírus dessa história é o “COVID-19”. É um vírus novo, e a gente ainda tá aprendendo muito sobre ele. Médicos e cientistas estão trabalhando muito para achar uma cura. Félix mora na Nova Zelândia, e algumas coisas que ele aprendeu foram: 
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				Traduzido para o Português por Maria Guichard
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					Lave suas mãos com frequência e muito bem, usando água quente e sabão por 20 segundos. Se for chato contar até 20, tente pensar em uma música para cantar enquanto isso. Lembre-se de lavar as mãos antes de comer, toda vez que tossir, espirrar, assoar o nariz ou ir na rua.
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					Se você pegar um resfriado, tente espirrar ou tossir na dobrinha do cotovelo, não nas mãos. Atchim! Você pode praticar em casa. 
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					Mantenha uma distância segura de pessoas e animais de estimação que não morem na sua casa. Uma distância segura significa 2 metros. Você consegue achar alguma coisa na sua casa que tenha 2 metros? Tente o sofá ou a mesa da cozinha. 
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					Lembre-se de ser gentil. Você ainda pode dar oi ou sorrir para pessoas na rua. Sempre siga as instruções dos seus pais, enfermeiros, médicos e líderes. Seja Super! #timesuperfelix
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				978-0-473-52157-8 (.EPUB)

				978-0-473-52158-5 (.PDF)

				© Phoebe Morris 2020. 

				Todos os direitos reservados para phoebemorriscreative.com/superfelix

				Esse livro, ou qualquer parte dele, não pode ser reproduzido por qualquer meio sem autorização do autor. 

				Esse livro é fictício e não tem filiação com nenhum outro indivíduo, grupo, organização ou agência governamental. 

				Esse livro não é um recurso médico. Se você gostaria de conselho médico sobre Covid-19, visite o website da Organização Mundial da Saúde. 
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